
 
   

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Algoritm 
Ett system som bestämmer vad 
du får se på nätet och i dina flöden. 
Systemet baseras till exempel på 
vad du har tittat på tidigare, vad du 
har klickat på och vilka personer du 
har kontakt med. 

Barn 
Alla personer under 18 år är barn 
enligt lag. 

GDPR 
Står för ”General Data Protection 
Regulation” och är en lag. GDPR 
består av regler som stärker dina 
rättigheter på nätet och styr hur 
företag får använda dina person-
uppgifter. 

Kakor (Cookies) 
Information som lagras i din webb-
läsare när du besöker olika webb-
platser. Informationen gör det 
lättare att använda webb platsen 
(till exempel genom att minnas 
vilket språk du har valt), men det 
finns också kakor som kart lägger 
hur du använder nätet för att skapa 
reklam riktad direkt till dig. 

Personuppgifter 
All information som kan kopplas 
ihop med dig som person. Till 
exempel foton, filmer och kontakt-
uppgifter. Det kan också handla om 
röstinspelningar eller beskrivningar. 

Rättigheter 
Rättigheter handlar om vad du har 
rätt till och vad du har rätt att kräva. 
Det finns lagar som gör att företag 
måste skydda människors rättig-
heter. Till exempel får företag inte 
sprida personuppgifter vidare utan 
samtycke enligt GDPR. 

Samtycke enligt GDPR 
När du godkänner att någon 
behandlar dina personuppgifter 
ger du ditt samtycke. Du behöver 
kunna förstå vad samtycket gäller, 
och vad du ska göra om du ångrar 
ditt samtycke. För att ett samtycke 
ska gälla behöver det vara frivilligt. 

Sociala medie-plattformar/appar 
Digitala plattformar där du kan 
skapa inlägg och kommunicera 
med andra användare. Till exempel 
Tiktok, Snapchat, Discord och 
Instagram. 

Upphovsrätt 
När du har skapat något som till 
exempel en video, en låt eller tagit 
ett foto är det du som har rättig-
heter till det du har skapat. Du 
bestämmer hur det får spridas. 
Du kan läsa mer om upphovsrätt 
på prv.se och mediemyndigheten.se.

Vårdnadshavare 
Vårdnadshavare är den eller de 
personer som tar hand om ett 
barn tills det fyllt 18 år och därmed 
blivit myndig. En vårdnadshavare 
kan till exempel vara en eller båda 
föräldrarna till barnet eller en person 
som blivit utsedd av domstol. 

Åldersgräns 
Det finns olika sorters ålders-
gränser i appar och på nätet. En del 
är styrda i lag, till exempel när du 
får rösta och när företag får rikta 
reklam direkt till dig. Åldersgränser 
kan också be stämmas av företag 
själva och kan handla om regler för 
reklam eller datainsamling. 

https://www.prv.se/
https://mediemyndigheten.se



