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Med vara
egna ord

— barns réttigheter i den digitala varlden

Statens medierad




Barn och unga runtom i vdrlden
vill och behéver anvédnda internet
— for sitt skolarbete, som under-
hdllning, for att fa information och
for att hdlla kontakten med familj
och vdnner. De vill att internet ska
vara rdttvist och sakert.

Vi brukar kdnna till de flesta
av véra rattigheter i verkliga
livet, men vi pratar inte
mycket om vara rattigheter i
den digitala vérlden.

Flicka, 17 ar, Marocko

Nu fér tiden maste vi leva
i en virtuell verklighet

och vi bor veta hur man
hanterar den.

Flicka, 16 ar, Georgien

Tack vare digital teknik kan
vi fa information fran hela
vérlden bara genom att sitta
i ett hérn av vart rum.

Pojke, 13 ar, Nepal

Forord av

Statens medierad

Barn och unga har samma rattigheter i den digitala miljon
(till exempel pa internet) som i den 6vriga varlden — till
exempel ratt att fa information, ratt att uttrycka vad de tycker
och ratt att skyddas fran hot och vald. | FN:s barnkonvention
beskrivs barns rattigheter. Men eftersom konventionen ar
jamngammal med internet star det ingenting i den om barns
rattigheter pa natet. Darfér har FN:s barnrattskommitté tagit
fram en sarskild text (en sa kallad allman kommentar) om
barns rattigheter i digitala miljGer.

For att kommentaren ska bli lattare att forsta har den
brittiska organisationen 5Rights Foundation tagit fram en
sarskild version av kommentaren fér barn och unga. Den
heter In our own words — children’ rights in the digital world.

Statens medierad har 6versatt versionen till svenska och
gjort denna broschyr, Med vdra egna ord — barns rdttigheter
i den digitala vérlden. Vi hoppas att den ska géra det enklare
for dig som ar barn eller ung att forsta vilka réttigheter du
har pa natet!




Om Statens medierad

Statens medierad &r en statlig myndighet som
bland annat ska:

Starka barn och unga som medvetna medieanvandare

+ Skydda barn och unga fran skadlig mediepaverkan
Folja medieutvecklingen nar det géller barn och unga

Sprida information och ge vagledning om barns och
ungas mediesituation

+ Faststélla aldersgranser for film som visas pa bio.
Pa Statens medierads webbplats kan du fa veta mer

om dina rattigheter som barn och ung:
statensmedierad.se/for-barn-och-unga

Om 5Rights Foundation

5Rights ar en brittisk stiftelse som arbetar for att bygga den
digitala varld som unga fortjanar.

+  5Rights tar fram nya policyer, skapar innovativa projekt
och ifragasatter vanliga uppfattningar for att se till att
regeringar, teknikbranschen och samhallet forstar,
erkanner och prioriterar barns behov och rattigheter.

5Rights hjalpte barnrattskommittén att ta fram den
allmanna kommentaren om barns rattigheter i den
digitala miljon.

5Rights bestamde att barn och unga skulle fa en egen
version av kommentaren, skriven pa ett sitt som de
gillar och forstar.

Barn och unga-versionen, som pa engelska heter In our own
words — childrenss rights in the digital world, finns pa de sex
FN-spraken (arabiska, engelska, franska, kinesiska, ryska och
spanska) pa 5rights webbplats: 5rightsfoundation.com



https://5rightsfoundation.com/
http://statensmedierad.se/for-barn-och-unga

Om barnkonventionen Om barnratts- Barnkonventionens grundprinciper
kommittén — ska alltid foljas!
+ FN:s konvention om barnets rattigheter och allman na

(barnkonventionen) antogs av FN ar 1989.

Sverige skrev under konventionen 1990. ko mmentarer Fyra av rattigheterna i barnkonventionen kallas

Ar 2020 blev barnkonventionen ocksa svensk grundprinciper. | allt arbete som rér barn maste man

lag. Det b.etyder att svenska staten ska géra det félja grundprinciperna. De &r: Visste du att Barnkonventionen

som stdr i konventionen. +  FN:s kommitté for barnets rattigheter dr den FN-konvention som har
(barnrattskommittén) ansvarar for att

| barnkonventionen finns 54 artiklar dar det star undertecknats av flest [dnder?

vilka ré'\ttig.r.\eter b?r.n har pa _olika f)mréden. Till ?;ljlearné:i ee':.som skrivit under barnkonventionen :;:;;::;t;g‘;y:g;i f‘?ﬁ::liieiilfr)iminering och behandias Hela 196! Det dr alla FN:s
exempel rétt att f& information, ratt att vara med Fittvist oavsett vilka de &r medlemslénder utom USA.
och bestdmma i fragor som ror barn, rétt att ga i - Barnrattskommittén tar bland annat fram ’
skolan och ratt att skyddas fran vald. Rattigheterna s kallade allm:inna kommentarer, dir de Overlevnad och utveckling (artikel 6)
i barnkonventionen galler for alla barn och unga beskriver mer noggrant vad de olika rattig- Barn maste fa stod sa att dge kan vaxa upp och bli det de vill
upp till 18 &r. heterna i barnkonventionen betyder. utan skadlig paverkan. HE
+ | Sverige finns en sérskild myndighet, Barnombuds- . Den allminna kommentaren om barns . ik
mannen, som har i uppdrag att se till att Sverige rattigheter i digitala miljéer &r den 25:e Bernets bast.a (art_l el3) . ;
foljer barnkonventionen. Las mer om barnkonventionen kommentaren som barnrattskommittén skrivit. Nir vwna~ Lt regenrjgar?ch foretag ~fattar bQSl..Ut «
pa deras webbplats: Den kom &r 2021, rrjaste degora det som &r bast for barnen, inte det som ar bast
barnombudsmannen.se/barnkonventionen for dem sjlva.

Alla kommentarer finns pa

Respekt for barns asikter (artikel 12)
barnombudsmannen.se

Barns asikter om det som &r viktigt fér dem maste respekteras.



https://www.barnombudsmannen.se/barnkonventionen/
https://www.barnombudsmannen.se/

Alla barn dr inte likadana.

De behéver olika stod och friheter
beroende pd hur gamla de dr.

Ndr barn blir dldre férstar de mer
och har mer erfarenhet, sd dd kan
de géra och se fler olika saker pa
internet. Den digitala vdrlden
mdste anpassas till barns dlder.

Vad staten ska gora

Det finns nagra allmanna regler (eller
principer) for vad stater ska gora for
att se till att barn far sina rattigheter
pa internet tillgodosedda:

Skydda barns rattigheter pa natet.

Satta upp regler som stoder barns
rattigheter pa natet.

Se till sa att alla forstar reglerna,
aven personer som arbetar for
myndigheter, foretag, foréldrar,
larare och barnen sjélva.

Lyssna pa barn nar de har ett problem.

Stoppa foretag som bryr sig mer om
sin vinst 4n om barns réttigheter.

Se till att det far konsekvenser
nar organisationer eller personer
inte foljer reglerna.

Se till att barn vet och forstar vilka
atgarder som har gjorts.



Barns
rattigheter
i digitala
miljoer

Barn har samma rattig-
heter pa natet som
i den &vriga vérlden.

Tillgang till information
Information som barn far
pa internet ska vara sann,
relevant och latt att n3,
utom nar den kan vara
skadlig for barn.

Yttrandefrihet

Barn ska kunna saga vad de
tycker pa natet. Men varken
barn, féretag och andra
personer far sprida logner
eller ge sig pa andra.

Tankefrihet

Foretag och andra personer
far inte tvinga barn att goéra

saker for pengar eller for att
nagon annan ber om det pa
internet.

Foreningsfrihet

Barn vill kunna tréffa

sina vanner och umgas
med likasinnade i olika
sammanhang. Regeringar
och foretag ska inte hindra
det, utom om de gor det av
sakerhetsskal.

Ratt till privatliv

Barn maste ha frihet att
agera och utvecklas pa

det satt de vill. De har ratt
att ha ett privatliv utan
intrang fran féraldrar, skola,
regeringar, foretag eller
andra barn.

Fodelseregistrering
Barn kan behdva bevisa vem
de &r online for att kunna

delta i olika sammanhang.
Onlineidentiteter ska inte
anvandas pa ett satt som
ar orattvist eller hotar ett
barns privatliv eller andra
rattigheter.

Vald mot barn

Barn har ratt att skyddas mot
vald pa natet — aven politiskt
vald, uppmuntran att skada
sig sjalv, atstorningar, sjalv-
mord, mobbning och bilder
pa sexuellt vald eller sexuella
kontakter med vuxna. Barn
behover stodlinjer och
stéllen dar de kan fa hjalp
nér de behover det.

Familjemiljo

Regeringar ska inte anta att
alla barn har en familj eller
nagon som tar hand om
dem. De ska se till att den
digitala varlden tar hansyn
till barns behov redan fran
bérjan, och att familjer och
vardnadshavare far hjalp sa

att de kan stodja barnen.

Barn med funktions-
nedsattningar

Regeringar och foretag ska
se till att barn med funk-
tionsnedsattningar kan
delta i den digitala varlden.
Undertexter, réstsupport
och all annan hjalp de kan
behova ska inga i standard-
installningarna, i stallet for
att barn med funktionsned-
sattningar sjalva maste hitta
dem och sla pa dem.

Halsa och valfard
Information om halsa
maste vara korrekt och
héalso- och sjukvard maste
vara privat och konfidentiell.
Digitala tjanster som hotar
barns valfard ska inte vara
tillitna. Regeringar ska se
till att barn inte far felaktig
information om hélsa.

Utbildning, lek och fritid
Digitala verktyg kan gora
undervisningen roligare och
mer effektiv, men verkty-
gen maste respektera barns
privatliv och underlatta
utbildningen pa ett bra
satt. Barn vill forsta hur den
digitala varlden fungerar
och vem som tjénar pa
den. Barn vill bade leka i
den digitala vérlden och
traffa personer ansikte mot
ansikte.

Foretag och regeringar
Foretag pa natet ska vara
rattvisa, tydliga och folja
samma standarder som
foretag utanfor natet. Barns
personliga information,
som foton pa dem, privata
konversationer, videor eller
kommentarer, ska inte
anvandas av andra for
att tjana pengar.




Alla barn i vdrlden fértjdnar samma skydd,
oavsett dlder och situation. Digitala tjcinster*
ska vara tillgéngliga for alla barn och pd alla
sprdk som barn talar. Regeringar ska se

till att alla barn och vuxna kdnner till barns
rdttigheter i den digitala vdrlden.

*Digitala tjdinster kan till exempel vara streamingtjéinster,
sociala medier och molnlagring.

Det har tycker barn och

unga ar sarskilt viktigt

| arbetet med att ta fram barnrattskommitténs allméanna
kommentar om barns rattigheter i den digitala miljén
pratade organisationen 5Rights med hundratals barn
och unga mellan 11 och 17 ar fran 27 olika lander om hur

de tyckte att barns réttigheter pa internet skulle beskrivas.

| den hér barn och unga-versionen av den allmanna
kommentaren har barns alla tankar och forslag tagits
med. Det fanns tre saker som barnen och ungdomarna
tyckte var sarskilt viktigt:

1. Barn behover och vill ha tillgang till den digitala varlden.

2. Regeringar bor ansvara for att skydda barns rattigheter
pa internet.

3. Foraldrar bor fa stod for att forsta den digitala varlden.

Barnen sa ocksa att det var fantastiskt att det finns
en version av nagot som handlar om dem som skrivits
av och fér unga, och tyckte att det borde vara sa oftare.

Vill du veta mer om hur Statens medierad och 5Rights
arbetar med barns rattigheter? Besok vara webbplatser:
statensmedierad.se 5rightsfoundation.com



https://www.statensmedierad.se/
https://5rightsfoundation.com/

Tekniken ar jatteviktig,

och det kommer den att
vara dven i framtiden.
Varlden rér sig framat,

och det maste vi ocksa gora.

Flicka, 12 ar, Kroatien

Digital teknik spelar roll for att
med [dess] hjélp... kan vi fa
kontakt med vérlden och skapa
oss en identitet i varlden.

Pojke, 13 ar, Pakistan

Om vi anvander de har reglerna
och respekterar dem tror jag att
vi kommer att skydda de flesta
barn i den digitala vérlden.

Flicka, 15 ar, Marocko




Statens medierad ESEEJETION

Med vara egna ord — barns rattigheter i den digitala varlden

Den har broschyren ér riktad till dig som &r barn eller ung och vill veta mer om dina rattigheter
pa internet. Broschyren ar framtagen av Statens medieradd och &r en svensk version av stiftelsen
5Rights Foundations rapport In our own words — childrens rights in the digital world.

statensmedierad.se  5Srightsfoundation.com



https://www.statensmedierad.se/
https://5rightsfoundation.com/
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