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Introduktion till materialet
Konsnormer i bildspraket

i lever idag i ett samhalle dar bilder florerar i manga olika sam-

manhang: pa reklampelare i staden, som symboler i vara sms, i

dagstidningen, i nyhetssandningen och i flédet pa sociala medi-

er. Att vi automatiskt gor en avkodning och tolkning av manga
av dessa bilder ar kanske inget vi reflekterar 6ver, utan nagot vi ofta gor
utan att ldgga sa stor vikt vid det. Det valkdnda talesattet “en bild sdger mer
an tusen ord” ar ingen 6verdrift, men vad ar det egentligen for outtalade
"tusen ord” som bilderna sager?

Hela var vakna tid 6verskéljs vi av budskap i olika form — genom bade text,
ljud och bild. Dessa budskap och bildflodet vi omges av paverkar oss. Det
géller bade de bilder vi ser — och de vi inte ser. "Syns du inte finns du inte”
brukar det heta. Vilka ménniskor dr det da som representeras i bild? Och
hur representeras de? Kénsnormer i bildsprdket ar ett pedagogiskt materi-
al som visar hur vi standigt kommunicerar med bilder och hur vi behéver
analysférmaga for att kunna demaskera och forsta bilders budskap. Tranar
vi pa att lasa bilder blir vi battre pa att analysera, férsta och problematisera
det vi ser.

Det har materialet fokuserar pa bilder och genus — vad som formar var upp-
fattning av, och vara férvantningar pa, hur kvinnor och man ar och bor vara.
Alltsa hur genus konstrueras visuellt i var bildvarld. Det ar forst nar vi blir
medvetna om bilders paverkan pa vara normer och forvantningar om genus
som vi pa riktigt kan arbeta mot ett breddat synsatt och ett mer jamstallt

samhalle.

Vill du starta med mer grundldaggande bildanalys kan du med fordel forst
arbeta med lararmanuset Bild dr ett sprdk® (ingdr i Propaganda — bilders
makt) som dven det finns pa Statens medierads hemsida. Darefter passar
det bra att ga vidare med det har materialet. De fungerar dock att anvanda

aven fristaende fran varandra.

Kénsnormer i bildsprdket diskuterar normer kring manligt och kvinnligt ge-
nom olika 6vningar, bildpresentation (Powerpoint), teoretisk samt praktisk

! Materialet hittas pa: www.statensmedierad.se/publikationer/nohate/bildarettspraklarar-
manus.1850.html




bildanalys. Materialet illustrerar hur mangden bilder med liknande repre-
sentation kan skapa ett visuellt ménster som paverkar oss sjalva och hela
samhallet i en viss riktning.

Materialet bygger pa tre grundfragor:
e Hur ser de bilder ut som florerar i vart samhalle?
e Hur ser de bilder ut som vi sjalva producerar?

e Hur kan vi arbeta for att de visuella normerna ska bli mer inkluderan-
de?

Om du arbetar med alla delar tar det cirka 4—5 entimmeslektioner, beroen-
de pa hur snabbt dina elever arbetar och hur mycket tid ni tar till diskussio-
ner.

Malgrupp

Detta pedagogiska material ar till for dig som arbetar i skolan. Malgruppen
ar elever pa hogstadiet och gymnasiet. Ovningarna utgér ifr&n bland annat
kursplanerna i svenska, bild och samhallskunskap, och det passar dven bra
att arbeta @mnesovergripande med de olika delarna. Koppling till kursplan
och laroplan aterfinner du pa sidan 8-9 i denna introduktionsdel.

Syfte och mal

Syftet ar att ge grundldaggande kunskaper om hur normer kring kén skapas

i bild och ge eleverna verktyg for att kritiskt granska mediala bilder. Ma-

let &r en okad forstaelse for hur snava konsnormer kan begréansa oss alla
som individer och i forlangningen aven paverka vilka roster vi tar pa allvar i
samhallet. Normer kan vidgas och ge oss utrymme for ett utvecklat synsatt,
sa att vi alla ska kunna leva och duga precis som vi &r. Det &r forst nar vi blir
medvetna om bilders paverkan pa vara normer och forvantningar om genus
som vi pa riktigt kan paverka och bidra till ett samhalle dar allas roster
respekteras.



Koénsnormer i bildspraket bestar av foljande delar:

Fordjupningstext

Fordjupningstexten ar en text som bade du och dina elever kan ldsa och
samtala kring. Texten beskriver mer ingdende hur det ar att leva i en visuell
bildkultur. Centrala begrepp som representation och normer beskrivs nar-
mare samt hur bilder paverkar vart satt att tanka.

Del 1 — Om normer och konsroller i vart samhalle
I materialet ingar:

1. Ett ldararmanus med introduktion och underlag for en inledande diskus-
sion i klassen.

2. En praktisk 6vning — gradera bilder.
3. Begreppsordlista

4. Bilder till den praktiska évningen.

Tidsatgang
Cirka 1 lektion, del 1 kan dock ga snabbare. Hoppa garna direkt till del 2 om
det ar mycket tid kvar av lektionen.

Metod

Denna lektion ar tankt att introducera centrala begrepp med sarskilt fokus
pa normer. Ni diskuterar i helklass eller i smagrupper, efter diskussionen
gor eleverna en graderingsévning i smagrupper. Graderingsévningen gar ut
pa att fa eleverna att reflektera 6ver vad de lagger i begreppen manligt och
kvinnligt. Ni avslutar lektionen med en gemensam slutdiskussion.

Lararens férberedelser

Las igenom lararmanus 1. Skriv ut begreppsordlistan sa att varje elevgrupp
har en. Du behover ocksa skriva ut bilderna som ska anvandas till grade-
ringsévningen och klippa isdr dem, eller lat eleverna gora det pa lektionen.
Eleverna jobbar i smagrupper om tre—fyra elever och det behdévs en upp-
sattning bilder per grupp.



Del 2 — Konsnormer i bildspraket

I materialet ingar:
la. En bildpresentation (Powerpoint).
1b. Ett lararmanus till bildpresentationen.
2a. En bildanalysmall —teoretisk 6vning.
2b. Bilder till analysévningen.

Tidsatgang
Ca 2 lektioner.

Metod

Under denna lektion tittar ni gemensamt pa bildpresentationen och disku-
terar det ni ser. Eleverna gor dven en fordjupad bildanalys i smagrupper. Hur
lang tid det tar beror lite pa hur mycket din klass tycker om att diskutera.

Lararens forberedelser

Las igenom lararmanus 1 b. Titta igenom bildpresentationen. Du behoéver
aven skriva ut bildanalysmallen och de tva bilderna som ska anvéndas till
bildanalysen. Tva—tre elever per grupp ar lagom till bildanalysen.

Del 3 — Praktisk bildanalys, byt plats!

| materialet ingar:
1. Ett lararmanus — introduktion till den praktiska bildanalysen.
2. En 6vning i praktisk bildanalys — instruktioner till elever.
3. Ett antal bilder till dvningen i bildanalys.

Tidsatgang
Ca 1-2 lektioner.

Metod

Praktisk bildanalys. Ett satt att fa syn pa konsnormer ar att byta plats pa
dem. | den praktiska uppgiften far eleverna utga fran fotografiska forlagor
och prova att byta plats — och déarefter i en gemensam diskussion reflek-
tera over hur det kdndes. Kanske kan klassen tillsammans skapa sina egna
forebilder?

Lararens férberedelser
Till den praktiska 6vningen behovs kameror. Har ni inte tillgang till kameror



pa skolan kan mobiler férstas anvdndas. Du behdéver dven skriva ut de bilder
eleverna ska anvdanda som forlagor.

Uppstartstips!

Att titta pa ett videoklipp kan vara ett bra satt att vacka tankar och diskus-
sioner kring genus. Du som larare kan titta sjalv som forberedelse eller sa
valjer du ut nagot klipp som du tillsammans med eleverna kan titta pa som
en start pa forsta lektionen. Filmklippen kan dven anvdandas som analys-
eller diskussionsmaterial om ni vill arbeta vidare med genusfragor efter att
ha anvant klart detta lektionsmaterial.

Ta mig, Crazy Pictures

Genom att byta plats pa kvinnorollen och mansrollen i denna kortfilm visas
pa ett tydligt satt hur kénsnormer pa en arbetsplats kan se ut.
https://www.youtube.com/watch?v=gImPB1jzvSY

Kids vs. Fashion, Yolanda Dominguez

Genom att diskutera modebilder tillsammans med barn lyfter konstnaren
Yolanda Dominguez de kdnsnormer som kan rada vid mode och reklambil-
der. En stund in i samtalet borjar ett osunt monster ta form i barnens nakna
tolkningar.

https://youtu.be/LIShHeU2qU4

Poses, Yolanda Dominguez

Konstnaren Yolanda harmar klassiska modellposer i det offentliga rummet,
utanfér modekontexten.

https://youtu.be/GPEcdcmnAAQ

Always-reklam

Reklamfilm som visar pa hur samhallet ser ner pa det feminina genom ut-
tryck som ”slass som en tjej”.
https://www.youtube.com/watch?v=XjJQBjWYDTs

The Try-guys

Filmklipp som visar hur man maste forhalla sig till de kroppsideal som rader
for man pa bild (retuscherade modebilder)
https://www.youtube.com/watch?v=dLNTb2zfh3Q




Fordjupning - nar ni gatt igenom det har materialet och vill
arbeta vidare

Ga pa salong

Musikvideo med kvinnor pa skonhetssalong. Vilka normer forstarks och
vilka bryts kring manligt och kvinnligt?
https://www.youtube.com/watch?v=E_2wFD5Zeg0

For those smooth legs you always wanted

Ombytta roller; mannen framstalls som en sensuell, mjuk varelse som beho-
ver bry sig om sin hy. Varfor ser det aldrig ut sa har i reklamfilm?
https://www.facebook.com/tanktill/videos/1283652345017908/?hc_ref=-
PAGES_TIMELINE

Axe - find your fire
Axe-reklam som forsoker bryta mot machonormer, lyckas de?
https://www.youtube.com/watch?v=WzTSE6kcLwY

Libresse-reklam

Reklamfilm som vill visa kvinnor som aktiva och harda personer som inte
backar fér lite blod och skador. Ar den en bra férebild?
https://www.youtube.com/watch?v=26WYh4070as

Bilders makt

En kunskapsbank som vill gora det maojligt for en bred allmanhet att lara sig
kdnna igen den rasistiska stereotypen och férsta hur den riskerar att paver-
ka vart samhalle.

https://www.bildersmakt.se

Mal ur laroplanen

"Skolans uppgift ar att lata varje enskild elev finna sin unika egenart och dar-
igenom kunna delta i samhallslivet genom att ge sitt basta i ansvarig frihet.”

Kénsnormer i bildsprédket har ett amnesoverskridande upplagg som uppfyller
kursplansmal i &mnena Samhallskunskap och Bild Lgr1l och Lgy11. Material-
et kan dven anvandas for lektioner avsedda for mentorstid da innehallet kan
kopplas till skolans vardegrunds- och demokratiuppdrag.



Mal for grundskolan

Samhaliskunskap ak 7-9

Ungdomars identiteter, livsstilar och valbefinnande och hur detta
paverkas, till exempel av socioekonomisk bakgrund, kén och sexuell

laggning.

Mediernas roll som informationsspridare, opinionsbildare, underhalla-
re och granskare av samhallets maktstrukturer.

Olika slags medier, deras uppbyggnad och innehall, till exempel en
dagstidnings olika delar. Nyhetsvardering och hur den kan paverka
manniskors bilder av omvarlden. Hur individer och grupper framstalls,
till exempel utifran kon och etnicitet.

Mojligheter och risker forknippade med internet och kommunikation
via elektroniska medier.

Svenska ak 7-9

Lasstrategier for att forst3, tolka och analysera texter fran olika me-
dier. Att urskilja texters budskap, tema och motiv samt deras syften,

avsandare och sammanhang.

Att leda ett samtal, formulera och beméta argument samt sammanfat-
ta huvuddragen i vad som sagts.

Texter som kombinerar ord, bild och ljud, och deras sprakliga och dra-
maturgiska komponenter. Hur uttrycken kan samspela med varandra,
till exempel i tv-serier, teaterforestallningar och webbtexter.

Ord och begrepp som anvands for att uttrycka kanslor, kunskaper och
asikter. Ords och begrepps nyanser och vardeladdning. Sprakets bety-
delse for att utoéva inflytande och for den egna identitetsutvecklingen.

Etiska och moraliska aspekter pa sprakbruk, yttrandefrihet och integri-
tet i olika medier och sammanhang.

Bild ak 7-9

Framstéllning av berattande informativa och samhallsorienterande
bilder om egna erfarenheter, asikter och upplevelser.

Digital bearbetning av fotografier och andra typer av bilder.

Rattigheter och skyldigheter, etik och varderingar nar det galler bruk av
bilder samt yttrandefrihet och integritet i medier och 6vriga samman-
hang.



Former, farger och bildkompositioner samt deras betydelsebadrande
egenskaper och hur dessa kan anvandas i bildskapande arbete.

Material och verktyg for tva- och tredimensionellt.

Bilder som behandlar fragor om identitet, sexualitet, etnicitet och
maktrelationer och hur dessa perspektiv kan utformas och framstallas.

Massmediebilders budskap och paverkan och hur de kan tolkas och
kritiskt granskas.

Mal for gymnasiet

Samhallskunskap

Maktférdelning och paverkansmojligheter i olika system och pa olika
nivaer utifran den digitala teknikens mojligheter.

Mediers innehall och nyhetsvardering i samband med fragor om de-

mokrati och politik.

Metoder for att kritiskt bearbeta information, till exempel kallkritik.

Svenska

Formaga att tala infér andra pa ett satt som ar lampligt i kommunika-
tionssituationen samt att delta pa ett konstruktivt satt i forberedda
samtal och diskussioner.

Kunskaper om sprakriktighet i text samt formaga att utforma muntliga
framstallningar och texter som fungerar val i sitt sammanhang.
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