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D 1 yndigheten for press, radio och tv har i
uppdrag att félja och analysera utveck-

lingen inom medieomradet och sprida kunskap
om den till allmidnheten. Myndigheten ska dven
publicera statistik och annan information om
dgande- och branschstruktur, teknik, innehall
och ekonomiska foérhallanden inom medieom-
radet.

I denna rapport beskriver vi hur teknikutveck-
lingen har paverkat vart sitt att konsumera
medier. Vi har anvint statistik 6ver hur den
svenska mediekonsumtionen férdelar sig mellan
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INLEDNING

olika medier. Vi hoppas att rapporten ska ge l4-
saren en inblick och 6kad forstielse for svensk-
arnas mediekonsumtion.

Teknikutvecklingen har gjort det mojligt att
konsumera medier pa nya sitt samtidigt som
tiden vi spenderar pa medier inte har kat
markant. Digitaliseringen har gjort att var kon-
sumtion har blivit mer personligt anpassad och
att vi kan bestimma allt mer sjilva 6ver ndr, var
och hur vi konsumerar medieinnehall.
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rapporten anvinder vi statistik fran

Nordicom-Sveriges drliga rickviddsun-
dersékning Mediebarometern. Mediebarome-
terns huvudsakliga syfte har sedan starten
1979 varit att belysa mediers rickvidd en
genomsnittlig dag. Ett slumpmissigt urval
av Sveriges befolkning i dldern 9 till 79 ar
intervjuas via telefon.

Fér att redovisa tv-tittande och rickvidd anvin-
der vi dven MMS Arsrapport. Sedan 1993 miter
MMS tv-tittandet 1 Sverige. Varje halvir genom-
tors en basundersckning dir respondenter svarar
pa fragor om tv-utrustningen i hushallet samt
bakgrundsfragor om samtliga boende 1 hushallet.
Basundersokningen bestar av 4500 telefoninter-
vjuer per halvar. Det dr fran denna undersékning
rekryteringen av panelhushill gors.
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I panelen ingér 1350 hushall som alla har
tv-mitare installerad till varje fungerande
tv-apparat i hemmet. Svenskarna och internet ir
en individundersékning om internetanvind-
ning som genomfors rligen av Internetstif-
telsen i Sverige, I1S. Totalt intervjuades 3 000
personer frin 12 ar och uppit via telefon.

'TNS Sifo levererar fran och med 2013 de
officiella nationella lyssnartalen f6r radio. P4
uppdrag av Sveriges Radio, MTG Radio och SBS
Discovery Radio mits radiolyssnandet via en

sd kallad Portable People Meter (PPM), en liten
mobil mitare som fangar upp radioljud. Panelen
ir representativ och speglar Sveriges befolkning
ialdrarna 12-79 ér. I dagsliget bestar panelen av
drygt 1 200 personer varav minst 1 000 rappor-
terar in data varje dag
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Tekniken paverkar mediekonsumtionen

Att mita mediekonsumtion har blivit allt mer kunna mitas nir vi standigt 4r uppkopplade och
komplicerat ju mer konsumtionen har flyttat lever i medierna? Nordicom-Sverige fortsitter
frin stationdra enheter till mobila, frin tridburna  att ta fram sin tidsserie 6ver medietid och tillgang
medier till tradlésa. Allt mer av var medickon- till medier i sin undersékning Mediebarometern
sumtion sker pd den enhet vi alltid bir med oss, ~ som funnits sedan 1979. Det har aldrig tidigare
telefonen. Det innebir att vi till exempel kan synts sa tydligt i tidsserien hur digitaliseringen
ldsa nyheter, titta pa klipp, vara sociala och lyssna  fordndrar var medickonsumtion och hur alder-
pa musik nir vi 6nskar. Statistiken visar att vi sklyftan 6kar. De sd kallade traditionella medi-
anvinder internet pd vara mobiler varje dag och  erna nér firre och tiden som spenderas pa dem

i allt storre utstrdckning, Hur ska dd medietiden minskar samtidigt som anvindningen av medier
online 6kar. Hos de yngre har tiden

Allt fler har tillgang till surfplatta och smartphone for konsumtion online redan passe-
60 rat tiden for traditionella medier.

" Den viktigaste orsaken dr méjlighe-
o ten att stindigt kunna vara upp-

50 - kopplad via sin smarta telefon eller
wk surfplatta. For dagstidningarna har

utvecklingen inneburit att antalet
30 [~ . L
prenumeranter pa papperstidning

20~ har minskat, liksom den medietid
10 - som ldggs pa konsumtion av dags-
. . . , tidningar.
2012 2013 2014 2015
Smartphone Surfplatta

Andel av befolkningen 9-79 &r som har tillgang till surfplatta
och smartphone i hemmet 2012-2015 (%).
Kélla: Nordicom-Sveriges Mediebarometer 2015.
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Nastan alla yngre med en mobil anvéander sig av internet i den dagligen

Procent Utvecklingen fér anvandning

— av internet i mobilen har gatt

snabbt och det géller for alla

aldersgrupper. Visserligen

& B 25 anviander de yngre internet i
B >0 mopilen varje dag i mycket

B = zz:z stérre utstrdckning an de aldre

[ ]2on Menanvandandet okar i alla

[0 200 aldersgrupper. Hos de mellan

‘ ‘ ‘ 16 och 35 ar kan det snart inte
I n I |I Al o0

100

60

40

Oka mer.
20

il
12-154&r  16-25ar  26-354ar 36-45ar 46-554ar 56-65ar  66-75ar 76+ ar

Andel av de med mobiltelefon i olika &ldersgrupper som dagligen anvander sig av internet i mobilen (%).
Kélla: Svenskarna och internet 2015, Internetstiftelsen i Sverige

Aven om tekniken méjliggér att konsumtion kar dven hur vi tar emot traditionell tv. Det
av medier kan ske oavsett plats dr det fortfa- mottagningssitt som fortfarande vixer ir iptv,
rande 1 hemmet storre delen av konsumtionen  vilket frimst kan forklaras av den fortsatta
dger rum. Bredbandsutbyggnaden paver- utbyggnaden av bredband genom fibernit.

Alit fler tar emot iptv i hemmet

Tusental

2500 [~

B o5
2000 [ B o4
B 2013
|| B 2012
1900 [ ] 2om
[ 2010

1000 [

500

0
Analog kabel-tv Digital kabel-tv Marknat Satellit Iptv
inkl SMATV

Antal tv-abonnemang 2010-2015. Kélla: Post- och telestyrelsens statistikdatabas
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Mediekonsumtionen skiljer sig at i olika aldrar

2014 i samtliga dldersgrupper. Detta pa bekost-
nad av framf6rallt radio och tv. Det dr frimst de

Skillnaderna mellan de olika dldersgruppernas
medieckonsumtion blir allt tydligare i samband
med digitaliseringen av medierna, utbyggnad

av bredband och tillgédngen till smarta mobiler.
Figuren nedan visar tydligt att tiden vi spende-
rar pd internet har 6kat under aren fran 2010 tll

yngre som dndrat sin konsumtion, men dven de
dldre har borjat flytta sin medietid till internet
frin de traditionella medierna.

Férandrad anvandningstid i minuter for olika medier och aldrar fran 2010 till 2014

Minuter

100
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40

20

-20
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Kélla:

Nordicom-Sveriges Mediebarometer 2010 och 20174.

Internet

B o579 5
B 4564 a0
I 2544ar
I 15244
[ ] oaar
] or9ar

Medietidens férdelning mellan medier i olika aldersgrupper under 2015

9-79 ar

Musik 12%

Sociala medier 11%

Medier, digitalt 16% ——
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Bland hela befolkningen,
9-79 ar, anvands storre delen
av medietiden till traditionella
medier, 61%. Darefter 16 %
pé digitala medier och resten
férdelas nastan jamnt mellan
sociala medier och musik.
Det ar tydligt att traditionella
medier fortfarande spelar en
stor roll.

Medier, traditionellt 61%
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Medietidens fordelning mellan medier i olika aldersgrupper under 2015
15-24 ar

Na&r man tittar pa de yngsta

medieanvandarna syns genast
Medier, traditionellt 26% ett annat monster. Dar har
man anammat digitalisering
och anvander sin tid nastan
lika mycket pa digitala som
traditionella medier. De i aldern
15-24 ar fordelar sin medietid
i princip jAmnt mellan sociala
medier, traditionella medier,
digitala medier och musik. De
yngre avsétter mycket mer av
2 edien digitalt 25% sin medietid pa sociala medier
an de aldre.

Musik 25%

Sociala medier 24%

| aldersgruppen 25 till 44 ar syns ater en skillnad da de fortfarande spenderar ungefar halva sin medietid
pa traditionella medier, 22 % pa digitala medier, 16 % pa musik och 14 % pa sociala medier.

Medietidens fordelning mellan medier i olika aldersgrupper under 2015

65-79 ar

Musik 3%

| den &ldsta aldersgruppen
dominerar de traditionella
medierna med 89 % av me-
dietiden. Sociala- och digitala
medier samt musiklyssnande
ar fortfarande en mycket liten
andel av den anvénda medie-
tiden.

Sociala medier 3%

Medier, digitalt 5%

Medier, traditionellt 89%

Kaélla: Nordicom-Sveriges Mediebarometer 2015.

Anmarkningar: Musik avser cd/vinyl och/eller strdmmad/digital musik, men ej musik via radio eller tv. Sociala medier avser socialt
natverk/community/diskussionsforum/chattgrupp eller blogg. Digitala medier avser traditionella medier som ar digitala. Ljudbok och
bok ligger under medier, traditionellt.
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KONSUMTION AV TV

Néir det giller konsumtionen av traditio- minskat rejdlt sedan 2010. Samtidigt har ande-
nell tv dr trenden att tittartiden minskar ~ len som enbart tittar pa webb-tv 6kat och det
och att dldersklyftan 6kar. De dldsta 6kar sitt har dven andelen f6r de som bide tittar bade

tv-tittande och de yngre minskar sitt tittande. pd vanlig tv och webb-tv.

Andelen som enbart tittar pa vanlig tv har

Den linjéra tv-konsumtionen minskar samtidigt som tittandet online 6kar

2010 2011 2012 2013 2014 2015

- Enbart vanlig tv |:| Enbart webb-tv - Bade vanlig tv och webb-tv

100

Tittare 9-79 &r en genomsnittlig dag 2000-2015 (%)
Kélla: Nordicom Mediebarometern
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Tittartiden pa linjar-tv stabiliseras pa en lagre niva

Minuter

0 Tittartiden har inte foljt en rak

kurva de senaste tio aren. Den
okade i samband med att tv:n
150 [ digitaliserades och vi fick till-
gang till fler kanaler. Sedan lag
tittandet pa en hogre niva i flera
ar innan det boérjade sjunka

100 igen tillbaka till samma nivaer
som innan digitaliseringen.
2014 uppgick tittandet till 153
minuter per dag. Under 2015
har tv-konsumtionen pa linjar-tv
stabiliserat sig och 6kat nagot
(+2 minuter).

50

0
2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015

Genomsnittlig tittartid i minuter per dag 9-99 &r. Kélla: MMS

Tittartiden 6kar hos de 6ver 60 ar men minskar i de andra aldersgrupperna

Minuter

300
Tittartiden i minuter under en

L genomsnittlig dag varierar mel-

n lan olika aldersgrupper. Fran

68 minuter i den nast yngsta

200 malgruppen till 266 minuter

A hos de dldsta en genomsnittlig

dag 2015. Den &ldsta alders-

gruppen avviker fran de andra

genom att vara den enda

iy som &kar sitt tv-tittande. Den

totala tittartiden i minuter en

a0 genomsnittlig dag har minskat

fran 166 minuter 2010 till 155

minuter 2015.

250

150 -

0 | | | |
Totalt 3-14 ar 15-24 &r 25-39 ar 40-59 ar 60+

[ 2010 [ 1201 I 2012 B 2013 [ 2014 Hl 2015

Tittartid i minuter fordelat pa aldersgrupper en genomsnittlig dag. Kéalla: MMS
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TV nar farre tittare

Rickvidden dr ett matt pd hur méinga ménniskor
som tagit del av ett medieslag, Figuren nedan
visar att den dagliga rickvidden har minskat fran
71 % dll 65 % under perioden 2010 till 2015.

Rackvidden minskar och tv nar farre tittare
Procent

80 [~
70
60
50
40
30

20

2010 2011 2012 2013

Alltsd, under 2010 var det i snitt 71 % som
tittade pa tv en vanlig dag men under f6rra dret
var det bara 65 %. Det faktum att rickvidden
minskar betyder att tv-mediet nar firre tittare.

2014 2015

Daglig rackvidd hela tv-befolkningen 3-99 ar (%). Kélla: MMS Arsrapport 2015

De programtjanster som har flest tittare fortsatter vara SVT1, TV4, SVT2, Kanal 5 och TV3.

Procent

25

20 [~ /\/

— SVT2

—— Kanal 5

De programtjénster som har

flest tittare fortsatter vara SVT1,

SVT2, TV3, TV4 och Kanal 5,

och de har sammanlagt en
—= total tittartidsandel pa cirka

60 %. Av dessa fem program-

tjénster utmarker sig SVT1 och

2010 2011 2012 2013

Tittartidsandelar SVT1, SVT2, TV3, TV4 och Kanal 5, &r 2010 — 2015 (%)

Kalla: MMS Arsrapport 2015

2014

L I TV4 med flest tittare. Storst

200 tittartidsandel 2015 hade SVT1
med 24,3 %. Darefter kommer
TV4 med 20,2 %.

>> INNEHALL -11 - 3 KONSUMTION AV TV



KONSUMTION AV
PLAYTJANSTER

Samrjdigt som firre nds av den linjira tvin Den tjanst som har 6verldgset flest tittare ar
tittar allt fler svenskar pa playtjanster. Un-  Youtube, ungetir 38 % pd ett dygn. Dessutom
gefir hilften av alla svenskar i aldern 9 till 99 fortsitter tittandet pd playtjanster 6ka 2016 vid
ar tittar nagon gang per dygn pa playtjinster. en jaimforelse med motsvarande kvartal 2015.

Halften av alla svenskar i aldern 9 till 99 ar tittar ndgon gang per dygn pa playtjanster

Procent

60

50 [~ [ Q12015
I a12016

Totalt Youtube SVT Play Aftonbladet TV4 Play Expressen
TV TV

Daglig rackvidd for playtjanster,a Rackvidd dygn 9-99 ar (%). Kélla: MMS Trend&Tema
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Bland 9 till 19-dringar dr det totala tittandet pa  frdmst titta pd en sirskild play-tjanst. Det bor
playtjdnster, 84,4 %o,vilket dr i niva med tittan-  dock pédpekas att Youtube innehaller material
det pa Youtube, 77,2 %. Ingen annan dlders- fran manga olika killor inklusive SVT Play och
grupp utmirker sig pa samma sitt genom att TV4 Play.

Youtube-tittandet ar hogt hos de yngre

Procent

100

I 70-99 ar
80 [~ [ 160-69 ar
I 50-59 ar
I 40-49 ar
[ 30-39 ar
B0 [ 20-29 ar
- [ 19-19ar

[ 9-99 ar

40

20

SVT Play TV4 Play Youtube Aftonbladet TV  Expressen TV Totalt

Daglig rackvidd for playtjanster, Rackvidd dygn 9-99 ar Q1 2016 (%). Kalla: MMS Trend&Tema

Tillgangen till abonnemang pa on-demand tjénster 6kar

Procent

50

Nagon av dem
— Netflix
Viaplay
C More
HBO Nordic
TV4 Play Premium
Telia Play+
Dplay

40

30

titttd

Eurosport Play
20 S

Det ar &ven fler som véljer att
skaffa ett abonnemang pa en
10 on-demand tjénst. Tillgdngen
till abonnemang pa en on-de-
mand tjanst okar ndgot. Netflix
® och Viaplay &r de tjanster som
Q12015 Q2 2015 Q32015 Q4 2015 Q12016 .

har flest abonnenter. Netflix
fortsétter att 6ka. De andra
tjansterna ligger pa laga nivaer,
omkring 5 % och under, vad
géller medveten tillgang i
hemmet.

Medveten tillgang till SVOD-tjanster i hemmet 9-99 ar.
Kélla: MMS Trend&Tema
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KONSUMTION AV RADIO

Radiolyssnandet ar relativt stabilt sett 6ver ~ Lyssnandet pa vanlig radio har minskat med 6

tid men det paverkas av digitaliseringen. procentenheter fran 2010 samtidigt 6kar det
Firre lyssnar pa traditionell radio samtidigt digitala lyssnandet nigot men 4r fortfarande
som fler lyssnar pa webbradio och poddar. pé laga nivier.

Lyssnandet pa webbradio och poddar 6kar
Procent

100 —
2 [ g .
Den traditionella FM-radion

80 [~ har inte blivit ersatt av digitala
alternativ.

70
60
50
40

30

20

2010 2011 2012 2013 2014 2015

[ Béde vanlig radio och webb/poddradio
[ Enbart webb/poddradio

[ Enbart vanlig radio

Lyssnare 9-79 ar en genomsnittlig dag 2000-2015 (%). Kélla :Nordicom Mediebarometern
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Aldre lyssnar mer pa radio @n yngre

Minuter
200 [~ Lyssnartiden ar stabil hos
12-79-éringarna och har
knappt férdndrats de senaste
aren. Radiolyssnandet foljer
samma modnster som tv-tittan-
det. Det &r de &ldre som fort-
séatter anvénda de traditionella
medierna och de yngre som
overger dem. Aldersklyftan ar
stor sett till lyssnartiden pa
- radio. Aldersgruppen 60-79
ar lyssnar 181 minuter och
12-29-aringarna 54 minuter
ett genomsnittligt dygn.

150

100

50

12-79 &r 12-29 ar 30-44 ar 45-59 ar 60-79 ar

[ 2014
2015

Lyssnartid totalt genomsnittligt dygn i malgrupper (minuter). Kélla: TNS Sifo Radiolyssnandet i Sverige 2015

Réckvidden for radio totalt samt for Sveriges Radio och den kommersiella radion ar
stabil, med en viss 6kning fér den kommersiella radion.

Procent

Rackvidden for radio ar stabil
go och har till och med &kat n&got
fran 2014. Det ar Sveriges Ra-
dio som tveklost nar flest lyss-
nare, omkring 58 %, jamfort
med den kommersiella radio
som ndr omkring 36 %. Bauer
Media ar det storsta natverket
med flest radiokanaler och
storst rackvidd.

70

60

50

40

30

20

10

Radio totalt Sveriges Radio Kommersiell Bauer Media MTG Radio
radio

Réckvidd genomsnittligt dygn per natverk (%). Kalla: TNS Sifo Radiolyssnandet i Sverige 2015
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Den radiokanal som har 6verlagset stérst rackvidd dr SR P4. Mix Megapol ér den kom-
mersiella kanal som har stérst réckvidd.

Procent

Radiokanalernas rackvidd
skiljer sig tydligt &t mellan olika
aldersgrupper. Den kommer-
siella radion som mest spelar
popularmusik har inte natt fram
till den &aldre publiken som fort-
30 [~ satter vara trogna lyssnare till
Sveriges Radio. Den radiokanal
som har 6verlagset storst rack-
vidd ar Sveriges Radios lokala
kanal SR P4. Av de kommersi-
ella kanalerna &r det Mix Me-
gapol som har stérst réckvidd
darefter kommer SR P3.

50 [

40 [~

20 [

10

SR P1 SR P2 SR P3 SR P4 Mix RIX FM NRJ  Rockklassiker
Megapol

0 2014

I 2015

Réckvidd genomsnittligt dygn per kanal (%). Kélla: TNS Sifo Radiolyssnandet i Sverige 2015

Aven om medierna digitaliseras i allt storre lyssna pa en podd dr fortfarande ovanligt. Det
utstrickning och fler far tillgang till bredband ~ r cirka 3 % som lyssnar pa en podd dagligen.
fortsitter webbradiolyssnandet vara pé relativt ~ Nér man tittar pd veckolyssnandet kommer
laga nivder. 2015 lyssnade 6,7 % av 9 till 79- man upp i ndrmare 21 % i aldern 20 till 34 4r.
iringarna pa webbradio pa ett dygn. Aven att

Webbradiolyssnandet 2015 (%)

9-79 ar 9-19 ar 20-34 ar 35-49a8r 50-64ar 65-79 ar
Dygn 6,7 4,2 9,5 10,3 5, 2,0

Vecka 18,5 12,7 23,1 26,5 17,8 7,8
Kélla: TNS Sifo Radioundersdkningar 2015

Lyssnar pa podcast 2015 (%)

16-80ar 16-19ar 20-34ar 35-49ar 50-64ar 65-80ar
Dygn 2,9 5,6 6,3 2,8 0,9 0,2
Vecka 10,5 20,5 20,8 10,7 4,2 1,2

Kaélla: TNS Sifo Radioundersdkningar 2015
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P3 Dokumentir dr den podcast som har Over-  pa ndr du sjiily vill, inklusive program som tidigare
lagset storst antal lyssnare. Otrvesto har anvint  sands pd radio”. Mitningen omfattar de fjorton
Sveriges annonsorers definition pd en podcast, — svenska podcaster som har flest lyssnare.'
“allt redaktionellt ljud)/ program som du kan lyssna

Podcast Antal lyssnare per manad

P3 Dokumentar 761 000
Alex & Sigge 202 000
Vérvet 192 000
The Filip Och Fredrik Podcast 171 000
Fredagspodden med Hanna & Amanda 118 000
Lilla Drevet 76 000
Den Fantastiska Resan 74000
Rattegadngspodden 69 000
Spar 67 000
Wahlgren & Wistam 65 000
#Fallet 57 000
TSKNAS-TIll Slut Kommer Nagon Att Skratta 64 000
Lundh 50 000
Adam & Kompani 43 000

Kélla: Orvesto Konsument

1 http://www.dagensmedia.se/medier/radio-podcast/har-ar-den-
svenska-poddtoppen-6588408
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T tt annat traditionellt medieslag som tappat

A sallt fler anvindare under senare ar dr
tidningarna. Sverige har haft ett h6gt tidnings-
lisande av tradition men nu sjunker det for
varje ar. Digitaliseringen har dnnu inte lyckats
kompensera f6r det. Lisandet online 6kar men

KONSUMTION AV
DAGSTIDNINGAR

inte till samma nivder som tidningsldsandet var
tidigare. Det ér fortfarande manga fler som
liser tidningen pa papper. Av dem som liser

en dagstidning ldser 50 % den i tryckt format
jAmfort med 26 % som liser den online eller via

en app.

Lasandet online 6kar men det ar fortfarande manga fler som laser tidningen pé papper.

Procent

100 [

2010 2012 2014

I online
Bl Papper

2015

Dagstidningslasare 9-79 ar pa papper eller internet/app en genomsnittlig dag 2010-2015 (%).

Kélla: Nordicom-Sveriges Mediebarometer
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Allt férre prenumererar pa en morgon tidning

Procent
80 ™ Aven andelen som prenume-
rerar pa en tidning sjunker for
varje ar. Andelen av befolk-
ningen i &ldern 9-79 &r som har

tillgang till en prenumererad
dagstidning har minskat fran
64 % 2010 till 53 % 2015.

1 1 1 1 1

2010 2011 2012 2013 2014 2015
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Tillgéng till en prenumeration av en dagstidning for aldern 9-79 &r 2010-2015 (%).
Kélla: Nordicom-Sveriges Mediebarometer 2015

Det ar farre som prenumererar pa en taltidning.
Sedan 2010 har antalet abonnenter minskat kraftigt.

Antal
10000 For de som har problem med
att lasa en tidning finns majlig-
heten att prenumerera pa en
taltidning. Aven dér syns det
sjunkande intresset for att ta
del av en dagstidning. Sedan
2010 har antalet abonnenter
minskat kraftigt.

8000

6000

4000

2000

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Antal taltidningsabonnenter 2010-2016. Kélla: Myndigheten for tillgdngliga medier
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