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Inledning

Mediemyndigheten ska enligt sin instruktion

« verka for att stérka barn och unga som
medvetna medieanvdndare,

« verka for att skydda dem fréin skadlig
mediepdverkan samt

- tillvarata barns och ungas egna erfarenheter.

Myndigheten ska vidare ha ett barnrdttsperspektiv i sin verksamhet.

| Mediemyndighetens uppdrag speglas den rattighetsbaserade barnsyn
som uttrycks i barnkonventionen, att barn dr kompetenta och handlings-
kraftiga samt att de har ratt till stéd och skydd. | konventionsartiklarna
konkretiseras detta genom att barn & ena sidan har ratt till sddant som
information, yttrandefrihet, delaktighet och inflytande och & andra sidan
att samhadllet och vardnadshavare ska skydda barnet frén olika former av
skada.

En frdga for Mediemyndighetens medarbetare dr hur dessa rdttigheter
samspelar och ska véigas mot varandra. Overviiganden av det slaget ar
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aktuella i flera av myndighetens arbetsprocesser. For att sdkra att barns
rattigheter respekteras och efterlevs i arbetet har myndigheten tagit fram
ett informations- och metodmaterial som bestar av:

1. Barnrattspolicy - Styrdokument for det barnréattsliga
arbetet pd Mediemyndigheten

2. Rutin vid barns medverkan - En vagledande rutin for
genomforandet av uppdraget att tillvarata barns och
ungas erfarenheter

3. Barnrdattsanalys - Myndighetens metod for att
kvalitetssdkra ett arbete ur ett barnrdattsperspektiv.

4. Barnrdattsutbildning for att sdkerstalla medarbetares
barnrdttskompetens

Den har broschyren vander sig till dig som vill ha fordjupad kunskap om
Mediemyndighetens arbete med barns rattigheter. Exempelvis till dig
som @r nyanstdlld eller samarbetspartner. | broschyren dterfinns en
beskrivhing av det barnrdattsliga arbetet, med barnrattspolicyn i sin
helhet, samt tvd informationstexter: Om barnrdttsanalysen och Att
arbeta med grundprinciperna. Ovriga stédmaterial finns i digital form.
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Struktur for det barnrattsliga
arbetet

Barnrattspolicyn
En garant for att barns rattigheter respekteras, skyddas och efterlevs.

Syftet med barnrdattspolicyn dr att ge en 6vergripande beskrivning av hur
Mediemyndigheten definierar och arbetar med barnrdatt och barnrétts-
perspektiv. | policyn beskrivs bland annat:

kopplingen mellan det instruktionsstyrda uppdraget
och det barnrattsliga arbetet,

att barn och unga upp till 18 ar dr en av myndighetens
slutmdlgrupp,

vad det innebdr att arbeta barnrattsligt/med ett
barnrdttsperspektiv pd myndigheten,

myndighetens barnsyn samt,

vem som gor vad i myndighetens barnréattsliga arbete.

Stodmaterialen bestdr av information, mallar och metoder som syftar till
att vara ett konkret stdod i det I6pande barnrdttsliga arbetet.
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Rutin vid barns medverkan

Rutinens syfte dr att vara vagledande i genomfoérandet av uppdraget att
tillvarata barns och ungas erfarenheter samt i tillmpningen av barnkon-
ventionen, sdrskilt gdllande barns ratt att uttrycka sina dsikter och fad dem
beaktade (artikel 12). | rutinen beskrivs bland annat att:

- myndigheten behoéver, bdde ndr det gdller arbetets
mal och hur arbetet genomfors, 6vervdga hur barns
erfarenheter, dsikter och perspektiv ska synliggoras
och tillmdtas betydelse i beddémningar, analyser och
resultat samt hur det kan synliggéras ndr ett arbete
kommuniceras,

« barn som deltar i myndighetens arbete ska uppleva
sitt deltagande som tryggt och respektfullt,

- myndigheten ska fdolja FN:s barnrattskommittés
principer som finns i den allmdnna kommentaren nr
12 och som kvalitetssdkrar processen for barns del-
aktighet.
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Barnrattsanalys
Sd kvalitetssdkras ett arbete ur ett barnrattsperspektiv.

Barnrdattsanalysen dr en metod for att hjadlpa myndighetens medarbetare
att kvalitetssdkra projekt, uppdrag och aktiviteter som rér barn ur ett
barnrdattsperspektiv. Det vill sGiga: barns rattigheter enligt barnkonventio-
nen ska beaktas i planering, genomforande och uppféljning av det myn-
dighetsarbete som ror barn.

Analysen gors i form av en webbenkdt och bestdr av tre delar: screening,
planering och utvdrdering. Till analysen hor ocksd tvd dokument som ska
skapa forstdelse for och underldtta analysarbetet:

Information om barnrattsanalysen

| detta dokument beskrivs analysens syfte och innehall, vem som ska gora
analysen, i vilka situationer samt ndr i en arbetsprocess en barnratts-
analys behover goras samt hur analysen ska dokumenteras.

Att arbeta med grundprinciperna

| detta stoddokument finns ndrmare information om barnkonventionens
grundprinciper och hur myndigheten arbetar med dessa. Det finns
ocksd en beskrivning av vad det innebdr att tillgodose, respektive stérka,
en rattighet.
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Barnrattspolicy

Syftet med barnrdattspolicyn dr att ge en 6vergripande beskrivning av hur
Mediemyndigheten definierar och arbetar med barnrdtt och barnrétts-
perspektiv. Policyn kan bdde anvdndas internt, som stéd for medarbetare
i det Iopande barnrattsliga arbetet, och i externa beskrivningar av hur
myndigheten arbetar med barnratt. Policyn utgor, tillsammans med
ett antal styr- och stoddokument, myndighetens struktur for barnratts-
perspektivet. Policyn ses 6ver drligen och revideras vid behov, samt
beslutas av generaldirektoren.

Arbeta barnrattsligt/ med ett barnrattsperspektiv

Mediemyndighetens instruktion utgdr frdn de mediepolitiska mdlen att stod-
ja yttrandefrihet, mdangfald, massmediernas oberoende och tillgdnglighet
samt att motverka skadlig mediepdverkan. Mediepolitiken ska ge forutsatt-
ningar for en fri asiktsbildning, fritt utbyte av idéer och reella majligheter att
granska olika foreteelser och verksamheter i samhdllet. De mediepolitiska
mdlen bygger pd grundldggande mdnskliga rdattigheter. Varje barn dr bérare
av mdanskliga rattigheter och sarskilda rattigheter i egenskap av att vara barn.
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| Mediemyndighetens instruktion faststdlls vidare att myndigheten ska:

« verka for att stéirka barn och unga som medvetna
medieanvdndare,

- tatillvara deras erfarenheter samt

 verka for att skydda barn frdn skadlig mediepdverkan

Myndigheten tolkar den delen av instruktionen som att det i forsta hand gdller
barn och unga upp till 18 dr.

Mediemyndigheten ska vidare ha ett barnrattsperspektiv i sin verksamhet
(6 § instruktionen). Enligt myndigheten innebdr det att beakta barns rattig-
heter med utgdngspunkt i barnkonventionen i planering, genomférande och
uppfoljning av myndighetens arbete som ror barn. Myndigheten har ¢dven i
flera uppdrag skydd av barn som en dterkommande uppgift.
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Barnkonventionen och barns rattigheter

Barnkonventionen dr sedan den 1 januari 2020 svensk lag. | barnkonven-
tionen beskrivs de sdarskilda rattigheter som barn omfattas av och som
staten ska tillgodose. De flesta av barnkonventionens 54 artiklar dr sd
kallade sakartiklar som faststdller vilka rdttigheter barn har pd olika om-
rdden, till exempel demokratiska rattigheter, ratt till skydd och ratt till
utveckling. Nagra artiklar handlar om sjdlva genomférandet av konven-
tionen, till exempel ska staten informera om vilka rattigheter barn har och
FN:s kommitté for barnets rattigheter (barnrdttskommittén) ska granska
statens efterlevnad av konventionen.

Grundprinciper

Fyra artiklar i barnkonventionen utgor de sd kallade grundprinciperna, vilka
ska beaktas i allt barnrattsligt arbete. Dessa rdattigheter har béde en sjdlv-
stdndig betydelse och ska vara véigledande vid tolkning och tillimpning av de
ovriga rattigheterna i konventionen. Grundprinciperna dr:

« Ratten att inte diskrimineras (artikel 2).

- Barnets bdsta (artikel 3).

« Ratten till liv, 6verlevnad och utveckling (artikel 6).

- Ratten att uttrycka sina dsikter och bli hord (artikel 12).
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Viktiga artiklar och material

Beroende pd verksamhet och sasmmanhang kan dven andra artiklar i barn-
konventionen vara sdrskilt viktiga att beakta. For Mediemyndigheten handlar
det till exempel om rdtten till yttrandefrihet (artikel 13), privatliv (artikel 16),
massmedier (artikel 17) och vdrdnadshavares ansvar for och ratt till vag-
ledning rérande sina barn (artikel 5 och 18).




Barnkonventionen saknar beskrivningar av hur barns rattigheter ska tillgodo-
ses i digitala miljoer.

For att fortydliga statens ansvar att skydda och stdrka barn pd ndtet, har FN:s
barnrdttskommitté i en allmén kommentar (nr 25, 2021), tagit fram en tolk-
ning av vad barns rattigheter innebdr i den digitala varlden. Kommmentaren
klargor att barn har samma réttigheter i den digitala miljon som i den 6vriga
varlden men forutsdttningarna och riskerna kan se annorlunda ut. Foér att
stikra barns ratt till bland annat information, yttrandefrinet och skydd frdn
vald pa internet och i dvriga digitala miljoer kan sdrskilda dtgdrder behéva
vidtas. For Mediemyndigheten utgor den allménna kommentaren 25 ett
viktigt stdd och ger vagledning i frdgor som ror barn och digitala medier. Barns
rattigheter och arbete for att tillgodose dem beskrivs, utdver i barnkonven-
tionen och de allmédnna kommentarerna, i flera andra viktiga material. Till
exempel i FN:s och EU:s konventioner, lagar, strategier och rapporter, i
myndigheters och organisationers handbdécker samt i forskningsstudier.

Enligt Mediemyndighetens barnrattsarbete ska berérda medarbetare ha
relevant kinnedom om dessa viktiga material, liksom om barnrdattsliga
aktorer internationellt och nationellt, som FN:s barnrdttskommitté och
Barnombudsmannen.
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Mediemyndighetens barnsyn

Mediemyndigheten delar den barnrattsliga barnsyn som uttrycks i barn-
konventionen och som faststdlls i grundprinciperna. Det innebdr att myn-
digheten i sin verksamhet ska betrakta, beskriva och bemoéta barn som
rattighetsbdrare, se barn bdde som kompetenta och handlingskraftiga
aktorer samtidigt som de har behov och ratt till stéd och skydd, samt ha
en helhetssyn pd barn.

Barn som rattighetsbdarare

Att se barn som rattighetsbdrare innebdr att erkdnna att varje barn har réttig-
heter i egenskap av att vara barn och att samhadallet har en skyldighet att sa-
kerstdlla att rattigheterna tillgodoses. Barn behover inte gora ndgot eller vara
pa ett visst sdatt for att omfattas av en rattighet. Detta kan ocksa uttryckas
som att barns rattigheter ar ovillkorade och universella.

En helhetssyn pa barn

Att ha en helhetssyn pd barn betyder att beakta barnets hela situation och att
vid behov vaga barns olika réttigheter mot varandra. Det innebdr att barn i
vissa situationer frimst ses som aktiva aktorer och experter, och i andra
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frmst som i behov av skydd, omsorg, véigledning och kontroll. Detta dubbla
synsdtt synliggors i barnkonventionen genom att barn & ena sidan har ratt till
exempelvis information, yttrandefrihet och inflytande, och @ andra sidan att
samhadllet ska skydda barnet frdn olika former av skada. En frdga ér hur dessa
rattigheter samspelar och ska véigas mot varandra. Overvéiganden av det
slaget ar aktuella i flera av myndighetens arbetsprocesser.




Organisation av Mediemyndighetens
barnrattsliga arbete

Barnrattsligt arbete kan handla om att tillgodose rattigheterna for ett
enskilt barn, en grupp av barn eller alla barn. Mediemyndighetens arbete
ror oftast grupper av barn, till exempel barn i en viss dldersgrupp eller
barn som befinner sig i en viss situation eller har specifika behov.




Det barnrdattsliga arbetet ska integreras i myndighetens ordinarie verk-
samhet och arbetsprocesser som ror barn. Genom att lyfta fram barn-
rattsperspektivet i sina arbetsprocesser kan Mediemyndigheten dven bi-
dra till att perspektivet far ett stéirkt genomslag i de samarbeten och den
samverkan som myndigheten deltar i.

Detta gors bland annat genom att i arbeten som rér barn:

sakerstdlla att berorda medarbetare har relevant barnrattskompetens,
utgda fran myndighetens syn p& barn som réttighetsbdrare, som kom-
petenta aktorer samt i behov av stod och skydd,

beakta barns rattigheter ndr mal och arbetsmetoder planeras,

beakta barns rattigheter ndr ett arbete genomfors,

synliggora barns erfarenheter, dsikter och perspektivoch tillméta dessa
betydelse i analyser, beddémningar och resultat,

synliggéra barns erfarenheter, dsikter och perspektiv ndr ett arbete
kommuniceras, samt

dokumentera, utvardera, och utveckla det barnrdttsliga arbetet.

Dd myndigheten har i uppdrag enligt instruktionen att stdrka barn och
unga som medvetna medieanvdndare, ta tillvara deras erfarenheter och
skydda barn frdn skadlig mediepdverkan bedémer myndigheten att ett
tydligaregenomslag for barnets rattigheter ocksd bidrar till béittre mdlupp-
fyllelse i forndallande till myndighetens uppdrag.



Utbildningar

For att se till att allo medarbetare har relevant barnréttskompetens far
nya medarbetare en grundutbildning i barnrdtt. Berérda medarbetare far
dven lopande fortbildning i olika former.

Referensgrupp

Det ska finnas en referensgrupp pd myndigheten med representanter frdn
samtliga avdelningar for att utveckla det barnrattsliga arbetet.

Styr- och stoddokument

Som stdd for medarbetare i det 16pande barnrattsliga arbetet finns ett

antal styr- och stédmaterial. Dessa utgors for ndrvarande av:

1. Barnrdattsutbildning for att sdkerstdlla medarbetares
barnrattskompetens

2. Barnrattsanalys - Metod for att kvalitetssdkra ett
arbete ur ett barnrattsperspektiv

3. Rutin for ndar barn deltar i myndighetens arbete
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Ansvarsfordelning

Ansvar och mandat gdllande Mediemyndighetens barnréttsliga arbete ar

fordelat pd sa sdtt att:

avdelningen for utredning och analys ger stéd inom
myndigheten ndr det galler att barnrattsperspektivet
beaktas i frdgor som rér barn och unga
barnrdttsansvariga driver, ger stdod i och foljer upp det
I6pande arbetet

referensgruppen for barnratt arbetar for att barnratts-
arbetet ska implementeras i och synliggoéra verksam-
hetens alla delar

berorda medarbetare arbetar i enlighet med barn-
rattspolicy och stodmaterial.
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Om barnrattsanalysen

”Syftet med Mediemyndighetens metod dr att se till att savdl myndig-
hetens mdl som arbetsmetoder dr férenliga med barnkonventionen.”

Analysens syfte

Barnrdttsanalysens syfte dr att hjdlpa medarbetare pd Mediemyndigheten
att kvalitetssdkra arbeten som ror barn ur ett barnréttsperspektiv. Analysen
ger stod i att leva upp till den definition av barnrdattsligt arbete som beskrivs i
myndighetens barnrdttspolicy: Att beakta barns rattigheter enligt barn-
konventionen i planering, genomférande och uppfoljning av myndighets-
arbete som ror barn.

Kvalitetshojare
Genom att folja rutinen hdjs den barnrdttsliga kvaliteten i ett arbete.

Dokumentation

Ifyllda analyser fungerar som dokumentation av det barnrattsliga arbetet.
Ndr alla barnrattsanalyser har sammanstdllts hjdlper det béde enskilda med-
arbetare och myndigheten att synliggora det barnrdattsliga arbete som utforts.
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Analysens innehall
Barnrdttsanalysen bestdar av tre delar.

Screening

Gors vid uppstart av ett arbete och innehdller ett antal screeningfrégor.
Om ett eller flera svar blir ”ja” blir nGsta steg del 2 i analysen. Om alla svar
blir "nej” avslutas barnrattsanalysen har.

Planering

Gors ndr ett arbete ska planeras nérmare. Hdr finns till exempel frdgor
om huruvida medarbetaren beddomer att arbetet kan genomféras i enlig-
het med myndighetens barnsyn och grundprinciperna.

Utvdrdering
Den avslutande delen i barnrattsanalysen goérs ndr arbetet har avslutats
och ska utvdrderas.

Observera att det viktigaste inte dr att alla svar pd frdgorna i analysen blir
"ja”. Ofta finns resursmdssiga begrdnsningar gdllande exempelvis tid,
personal och budget som gor att det inte dr mojligt att valja det mest
optimala tillvdgagdngssdttet. Det behover inte betyda att det barnratt-
sliga arbetet ar otillrGckligt. Att kvalitetssGkra ett arbete ur ett barn-
rattsperspektiv handlar om att strava efter att uppfylla barnréattsliga krav
samt om att dokumentera hur det gors.



Vem ska gora analysen?

Den person som har ansvar for det aktuella arbetet, till exempel en
projektledare eller sakkunnig, har dven ansvar for att genomfora barn-
rattsanalysen. | arbeten ddr flera medarbetare deltar rekommenderas att
analysen gérs gemensamt.

Hur gors analysen?

Analysen gors i form av en webbenkdt. Analysfrdgorna finns dven som
Wordfiler for utskrift och éverblick.

Ndr ska en barnréttsanalys paborjas?

En barnrdttsanalys ska pdborjas nér ett arbete paborjas. For att pdminna
om detta finns del 1 (screening) av analysen i myndighetens projektplan.
Ndar det gdller regeringsuppdrag, projekt eller andra tydligt avgrdnsade
arbeten dr det enkelt att veta ndr ett arbete pdborjas. Gdllande mer Idng-
siktiga eller I6pande arbeten dr rekommendationen att pdbdrja analysen
nadr en ny eller specifik del av ett arbete inleds. Till exempel om en viss del
av webbplatsen ska utvecklas eller vid specifika arbetsuppgifter som till
exempel vid bildval ddr barn ingdr.
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Analys med helhetsgrepp

Mediemyndighetens barnréttsanalys har en ambitiés ansats dd den tar
ett helhetsgrepp pd barnrdttsligt arbete och innehdller frdgor som dr
kopplade till hela barnkonventionen.

Syftet med Mediemyndighetens metod dr att se till att savdl myndighet-
ens mdl som arbetsmetoder dr férenliga med barnkonventionen.

| vilka situationer ska en barnrattsanalys goras?

En barnrdattsanalys ska goéras vid arbeten som roér barn. Ndr det gdller
innebdrden av huruvida arbete "ror” eller berdr” barn har FN:s barnrétts-
kommitté slagit fast att detta ska forstds i mycket vid bemdrkelse och
inkludera sdavdl arbeten dér barn berors direkt (till exempel genom att
barn deltar i arbetet) som arbeten ddr barn berors indirekt (till exempel
ddr barn enbart dr slutmalgrupp).

Eftersom barn och unga utgor en av myndighetens slutmadlgrupper innebdr
detta att stora delar av myndighetens arbete skulle anses ber6ra barn.
Myndigheten har ddrfor valt att begrdnsa de situationer och arbeten dd en
barnrattsanalys ska goras till dessa:
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Arbeten ddr barn deltar/medverkar i arbetet
Till exempel som informanter i intervjuer/enkdter, deltagare i paneler/web-
binarium eller skddespelare.

Arbeten ddr barn dr direkt malgrupp for arbetet
Till exempel dd ett material riktas till eller ska konsumeras av barn.

Arbeten som bedéms fa stora konsekvenser for ménga barn

Till exempel om vi besvarar en remiss med lagforslag pd myndighetens
omrdaden.

Arbeten ddr barn berors i véisentlig del, men dér ndgon annan éin
barn dr primér malgrupp

Till exempel ndr Mediemyndigheten utbildar professionella som moter barn,
utvecklar interna arbetsmetoder i syfte att oka barns delaktighet eller sam-
arbetar med aktorer som riktar produkter/tjanster till barn.

Arbeten som bedoms vara kdnsliga eller kontroversiella nar det
gdller barn

Det kan exempelvis vara att arbetet bedéms kunna véicka stor eller negativ
uppmdrksamhet. Det kan ocksd gdlla arbeten ddr det finns en oro for att barn
kan fara illa.
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Att arbeta med grundprinciperna

Det hdr stodmaterialet dr bra att ha till hands vid en barnréttsanalys och
beskriver bland annat vad det innebdr att tillgodose respektive stdrka en

rdttighet. Har finns ocks@ ndrmare beskrivningar av grundprinciperna
och hur myndigheten arbetar med dessa.




Att tillgodose respektive stdarka en rattighet

Ndr det gdller de fyra grundprinciperna (artikel 2, 3, 6 och 12) behover
Mediemyndigheten som myndighet i arbetet alltid tillgodose grund-
principerna och ibland dven stdrka skyddet av en eller flera grundprin-
ciper. Detta gdller bdde arbetets mdl och genomférande.

Att tillgodose

Grundprinciperna ska alltid tillgodoses. Detta kan ses som en miniminivé for
myndighetens barnrdttsliga arbete. Att tillgodose grundprinciperna innebdar
att:

Arbetets mal ska vara i enlighet med, alternativt respektera eller
rymmas inom, grundprinciperna

Till exempel far bilder forestdllande barn som publiceras av myndigheten inte
vara diskriminerande (artikel 2) och de forslag som Idmnas ska ha bedémts
som de bdsta for barnet utifran forutsattningarna (artikel 3).

Genomforandet av arbetet ska ske pa ett séitt som 6verensstémmer
med grundprinciperna

Till exempel behoéver Mediemyndigheten bedoma om myndigheten behover
samverka med andra aktorer (artikel 6) och besttmma hur det kan ske
pd bdsta satt for att synliggéra barns perspektiv, erfarenheter och dsikter
(artikel 12).



Att starka

Ibland kan myndighetens arbete dven gé ut pd att stéirka skyddet aven grund-
princip eller ndgon annan rdttighet. Med det menas att driva utveckling, flytta
fram positionerna eller genomdriva forbdttringar pd ndgon av grundprinci-
pernas omrdden.

Ett stdrkande mdl kan vara att 6ka professionellas kompetens i att synliggora
och inkludera olika grupper av barn (artikel 2).

Att starka/forbdttra barns situation i genomforandet av ett arbete kan till
exempel handla om att Idta barn medverka i arbetet pd ett satt som trénar
dem i att uttrycka sina dsikter (artikel 12).

Sidan 32 / 52



Grundprinciperna
De fyra grundprinciperna ska beaktas i allt barnréttsligt arbete. Dessa rdttig-
heter har bdade en sjdlvstdndig betydelse och ska vara véigledande vid tolk-
ning och tillimpning av de 6vriga réattigheterna i konventionen. Grundprinci-
perna dr:
1. Rdtten att inte diskrimineras (artikel 2)
2. Barnets bdsta (artikel 3)
3. Ratten till liv, overlevhad och
utveckling (artikel 6)
4. Rdatten att uttrycka sina dsikter
och bli hord (artikel 12) &
" .







Artikel 2

Icke-diskriminering

Vad handlar artikel 2 om?

Artikel 2 handlar om att alla barn, oavsett ras, hudféirg, kon, sprdk, religion,
politisk eller annan dskddning, nationellt, etniskt eller socialt ursprung,
egendom, funktionsnedsdttning, bord eller stdllning i 6vrigt, har samma
rattigheter och att inget barn far diskrimineras.

Barnrattskommittén har fortydligat att skyldigheten att inte diskriminera inte
innebdr att behandla alla barn exakt likadant, utan om att vid behov vidta
sdrskilda dtgdrder for vissa barn i syfte att tillgodose alla barns réttigheter.

En vanlig missuppfattning dr att artikel 2 innebdr att alla barn mdste synlig-
goras/inkluderas i allt arbete. Det sttmmer inte, utan det viktiga ar att gora
en beddmning av vilka barn som dr relevanta att synliggéra/inkludera i det
aktuella arbetet.
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Vad innebdér artikel 2 for Mediemyndigheten?

Artikel 2 innebdr att myndigheten, bdde ndr det gdller arbetets mal och hur
arbetet genomfors, behdéver fundera over:

 vilka grupper av barn som berors av/dr relevanta for
myndighetens arbete,

« hur dessa ska synliggoras/inkluderas pa ett likvdrdigt sditt,

- omvissa grupper av barn riskerar att diskrimineras i
myndighetens arbete samt hur detta ska kunna forebyggas.

Arbetets mal

Ndr det gdller arbetets madl innebdr artikel 2 att myndigheten alltid ska
fundera 6ver hur madlen for arbetet forhdller sig till barns rdtt att inte diskri-
mineras. Det dr fullt tillrdckligt att malet dr att inget barn diskrimineras (pd
detta satt tillgodoses artikel 2). Men malet skulle ocksd kunna vara att pd
ndgot vis forbdttra barns situation pd diskrimineringsomrddet (att stérka
artikel 2). Till exempel kan ett mdl vara att 6ka professionellas kunskap om
hur barn utsdtts for rasism pad internet eller att ge forslag pa hur professio-
nella som méter barn kan bli bdttre pd att inkludera olika grupper av barn.
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Arbetets genomforande

Ndr det gdller hur ett arbete genomférs i enlighet med artikel 2 ar det viktigt
att fundera over hur myndigheten ska inkludera alla relevanta grupper av
barn, samt undviker att inget barn diskrimineras under genomforandet.

Detta kan till exempel handla om hur myndigheten vdljer vilka barn som ska

intervjuas, eller vilka barn som ska synliggoras i analyser och resultat-
beskrivningar.




Artikel 3

Barnets bdsta

Vad handlar artikel 3 om?

Artikel 3 utgor en av barnkonventionens mest kénda principer: Principen om
barnets bdsta. Principen gar, enkelt uttryckt, ut pa att de dtgdrder som vidtas
rorande barn ska ha bedomts vara de bdsta majliga.

Barnrattskommittén har fortydligat att vad som d&r barnets bésta inte kan
definieras en gdng for alla. Kommittén faststdller ocksd att det inte dr tillréick-
ligt att rutinmdssigt hédnvisa till att ndgot dr for barnets bdsta utan nédrmare
forklaring. | stdllet behover det goéras en beskrivhing och beddmning i varje
enskilt fall av vad som dr det bdsta for just det barnet/de barnen i just den
situationen - och huruvida detta kan tillgodoses i den aktuella situationen.

En vanlig missuppfattning ér att artikel 3 innebdr att barnets bésta ska vara
utslagsgivande, det vill séiga att man mdste géra exakt det som har bedémts
vara det bdsta for barnet. Det stmmer inte.
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Det viktiga dr att gora en beddémning av vad som ¢r barnets bdsta samt att
|ata detta alternativ véiga tungt. Men barnets bdsta kan fd sta tillbaka vid en
intresseavvagning. Till exempel kan det som bedoms vara det bésta for ett
enskilt barn std i konflikt med det bdsta for en grupp av barn, barnets/barns
bdsta kan krocka med andra samhdllsintressen, eller sG begrdnsar tids-
mdssiga eller ekonomiska resurser vilka dtgdrder man kan vidta. Detta
innebdr att det kan vara i sin ordning att inte tillgodose eller att inte agera i
enlighet med det som bedémts vara det aktuella barnets bdsta. Men man
behdver motivera sitt beslut/agerande.

Artikel 3 dr ndra sammanfidtad med artikel 12, da barnets egna erfarenheter,
dsikter och perspektiv dr ett viktigt underlag for bedomningen av barnets
bdsta.

For en djupanalys av artikel 3, se Barnrattskommitténs allménna kom-
mentar nr. 14 om barnets ratt att i forsta hand f& beaktat vad som bedéms
vara barnets bdsta.
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Vad betyder artikel 3 for Mediemyndigheten?
Artikel 3 innebdr att myndigheten bdde ndr det gdller arbetets mal och hur
arbetet genomfors, behover:

« gora en beddmning av vad som dr barnets bdsta och agera i enlighet
med det - eller beskriva varfor vi inte kan gora det.

Det innebdr att alltid:

- identifiera vad som skulle vara det bdsta for barnet/
barnen ndr det gdller arbetets madil,

« fundera éver om barnets bdsta star i konflikt med
ndgon/ndgot annat,

« beddma om det Mediemyndigheten har identifierat
som barnets bdsta kan vara utslagsgivande,

« om detta inte dr maéjligt av ndgon anledning ska
myndigheten beskriva varfor samt vad som ska goras
for att hamna sé ndra barnets bdsta som maéjligt.
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Artikel 6

Ratten till liv, overlevnad och utveckling

Vad handlar artikel 6 om?

Barnets ratt till liv, overlevnad och utveckling ar en overgripande rattighet,
som kan verka svar att forstd inneborden av eller omsdtta i praktiskt arbete.
Enkelt uttryckt gar artikel 6 ut pd att staten, och dess foretrddare, ska gora sitt
yttersta for att sdkerstdlla att barn éverlever samt far bdsta moéjliga utveck-
ling. Mediemyndigheten arbetar sdllan med frdgor som rér barns éverlevnad,
men ofta berér myndighetens arbeten barns utveckling.

Barnrattskommittén har fortydligat

- att barns utveckling avser savdl fysisk som psykisk,
andlig, moralisk, psykologisk och social utveckling,

- att arbete med att sdkerstdlla barnets utveckling bdde

handlar om att skapa optimala férhdllanden for barnet
hdr och nu samt

 att pd bdsta satt forbereda barnet pa livet som vuxen.
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For att artikel 6 ska tillgodoses fullt ut kréivs med andra ord sdvdl breda
som specialiserade dtgdrder samt att dtgdrder ska ha god inverkan pd
barns utveckling pd bdde kort och ldng sikt. Detta kan naturligtvis varken
Mediemyndigheten eller ndgon annan aktér dstadkomma pd egen hand. Syf-
tet med artikel 6 kan ses som att den podngterar vikten av samverkan och att
ha en helhetssyn pé barn.




Vad innebdar artikel 6 for Mediemyndigheten?
Artikel 6 innebdr att myndigheten, bdde ndr det gdller arbetets mal och hur
arbetet genomfors, behéver fundera dver
« hur myndigheten ska se till att arbetet inte skadar barns
utveckling (miniminivad),
« om arbete kan bidra positivt till ndgon aspekt av barns
utveckling,
« om det krdvs samverkan med andra aktorer for att
nd battre kvalitet och resultat.
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Artikel 12

Rdatten att uttrycka sina asikter och bli hérd

Vad handlar artikel 12 om?

Artikel 12 handlar om att barnet, i alla frdgor som roér hen, har ratt att fritt
uttrycka sin dsikt och att fa den beaktad i férhdllande till dlder och mognad.
Det har brukar beskrivas som att barn har ratt till delaktighet och inflytande.
Det vill sGiga att barn bdde ska f&d mojlighet att uttrycka en dsikt och att denna
ska tillmatas faktisk betydelse.

Ndgra vanliga missuppfattningar om artikel 12 dr:

« Att barns ratt till delaktighet och inflytande innebdar
att man alltid ska prata med barn eller pa andra satt
samla in ny information fran barn i alla arbeten. Det
korrekta dr att barns erfarenheter, dsikter och perspek-
tiv ska synliggoras - men detta kan goras sdvdl genom
att anvénda befintligt material som att samla in nytt

« Att barn maste uttrycka en dasikt. Sa dr det inte, men
barn ska ges bra forutsdttningar bdde att forma en
dsikt och att uttrycka den.
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« Att sma barn inte har samma rdtt till delaktighet och
inflytande som dldre. Har kan man dra sig till minnes
att barnkonventionen omfattar alla barn och artikel 2
om icke-diskriminering. Det ligger an pd staten, och
dess foretradare, att skapa likvérdiga majligheter for
alla barn att delta, till exempel genom att gora anpas-
sningar utifradn barnets dlder eller funktionsnedsdtt-
ning.

Artikel 12 ar ndra sammanfigtad med artikel 3, da barnets egna erfarenheter,
dsikter och perspektiv dr ett viktigt underlag for bedomningen av barnets
bdsta.

| barnrattsliga diskussioner lyfts ibland att det inte alltid ér for barnets bdsta
att barn deltar och att deltagande till och med kan skada. Det finns inget sjélv-
klart ratt och fel gdllande detta, men artikel 12 kan sdgas belysa spannet
mellan barnkonventionens ideal om att barn dels ska stdrkas och dels
skyddas.

For att leva upp till artikel 12 behéver man fundera over hur barns ratt till
delaktighet och inflytande kan tillgodoses utan att barn skadas, sdarskilt i fall
dar barn deltar direkt i ett arbete. Barnombudsmannen uttrycker det som att
barn inte ska skyddas frdn deltagande, utan i sitt deltagande.



For en djupanalys av artikel 12, se Barnrdttskommitténs allménna

kommentar nr. 12 om artikel 12.
Vad innebdr artikel 12 for Mediemyndigheten?

Artikel 12 innebdr att Mediemyndigheten, bdde ndr det gdller arbetets mal
och hur arbetet genomfors, behover fundera éver hur barns erfarenheter,
dsikter och perspektiv ska synliggoras och tillmdtas betydelse.

Det innebdr att myndigheten mdste bestdmma:

om befintligt material ska anvéindas eller/och om det
krévs att nytt samla in,

hur myndigheten i storsta mojliga mdn ska kunna léta
barn uttrycka sin dsikt,

hur barnens dsikter ska kunna synliggoras och
tillmdatas betydelse i analyser och resultat,

om eventuellt deltagande av barn i myndighetens
arbete medfér ndgra risker for barn och hur dessa i sa
fall kan motverkas,

hur samtycke frain barn inhémtas vid eventuellt
deltagande i myndighetens arbete samt

hur arbetets resultat dterkopplas till barn som deltagit.
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Myndigheten behover, bade nér det gdller
arbetets mal och hur arbetet genomfors,
overvdga hur barns erfarenheter, dsikter
och perspektiv ska synliggoras och till-
matas betydelse i bedomningar, analyser
och resultat samt hur det kan synliggoras
nar ett arbete kommuniceras.
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Mediemyndigheten



